
11

Bonjour et Bienvenue dans ton Calendrier de l’avent
2024 version santé. 
Nous sommes le 11 décembre, Nous te proposons un défi : 

si tu as des prescriptions régulières de médicaments (au
moins 5 médicaments différents ) , demande à ton
pharmacien ou ton médecin habituel de vérifier qu’il n’y a
pas d’interactions médicamenteuses, et que tous les
médicaments qui te sont prescrits (parfois par différents
professionnels de santé : en ville, à l’hopital) sont
nécessaires . 

A demain pour découvrir ce qui se cache derrière la case
suivante....
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